
 

KRAJNA ADVENTURE RACE 2026 

REGULAMIN – TRASA PIESZA TP5 
 
 
 

 
 

1. Cel imprezy 

Celem imprezy jest: 

●​ popularyzacja sportu i aktywności fizycznej; 
●​ popularyzacja biegów i marszów na orientację jako form aktywności rekreacyjnej; 
●​ promocja regionu turystycznego Krajna oraz miasta i gminy Krajenka; 
●​ krzewienie świadomości ekologicznej oraz aktywnego spędzania czasu na świeżym powietrzu. 

 

2. Organizator 

Organizatorem imprezy jest:​
Stowarzyszenie Złotowski Korpus Ekspedycyjny​
ul. Plażowa 2​
77-400 Złotów​
NIP: 7671698557 

 

3. Termin i miejsce 

Zawody odbędą się w dniu 21 marca 2026 r. 

Bazą zawodów jest miejscowość Krajenka, gmina Krajenka. 

Lokalizacja bazy, biura zawodów, startu i mety:​
Publiczna Szkoła Podstawowa im. Marii Konopnickiej – Budynek nr 2​
ul. Bydgoska 3, 77-430 Krajenka 

 

 

 



4. Warunki uczestnictwa 

1.​ W zawodach mogą wziąć udział: 
○​ osoby pełnoletnie, 
○​ osoby niepełnoletnie od ukończonego 10. roku życia, wyłącznie na zasadach 

określonych w niniejszym regulaminie. 
2.​ Dopuszcza się: 

○​ start indywidualny, 
○​ start zespołowy w zespołach liczących od 2 do 7 osób. 

3.​ Warunkiem dopuszczenia do startu jest: 
○​ dokonanie zgłoszenia poprzez formularz rejestracyjny, 
○​ wniesienie opłaty startowej, 
○​ podpisanie oświadczenia o starcie na własną odpowiedzialność (w przypadku osób 

niepełnoletnich – przez rodzica lub opiekuna prawnego). 
4.​ Osoby niepełnoletnie: 

○​ muszą startować pod stałą opieką co najmniej jednego rodzica lub pełnoletniego 
opiekuna prawnego; 

○​ opiekun ponosi pełną odpowiedzialność za osobę niepełnoletnią przez cały czas 
trwania zawodów. 

 

5. Charakterystyka trasy 

Trasa Piesza TP5: 

●​ dystans: ok. 5 km; 
●​ formuła: marsz / bieg na orientację; 
●​ start: indywidualny lub zespołowy; 
●​ limit czasu: 2 godziny. 

 

6. Zasady poruszania się po trasie 

1.​ Trasa składa się z punktów kontrolnych (PK) zaznaczonych na mapie. 
2.​ Droga pomiędzy punktami jest dowolna, o ile regulamin nie stanowi inaczej. 
3.​ Zabronione jest: 

○​ poruszanie się po terenach prywatnych poza miejscami wskazanymi przez 
Organizatora, 

○​ korzystanie z jakichkolwiek środków transportu. 
4.​ Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania przepisów ruchu drogowego. 

 

7. Mapy i nawigacja 

1.​ Każdy zawodnik lub zespół otrzyma mapę przygotowaną przez Organizatora. 
2.​ Zabronione jest korzystanie z: 

○​ urządzeń GPS w celach nawigacyjnych, 
○​ własnych map. 

3.​ Skala mapy: 1:10 000. 
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8. Punkty kontrolne i potwierdzanie obecności 

1.​ Punkty kontrolne oznaczone są lampionem oraz stacją SI. 
2.​ Potwierdzenie obecności na punkcie kontrolnym następuje poprzez odczyt chipa SI. 
3.​ Każdy uczestnik lub zespół odpowiada za prawidłowe potwierdzenie punktów. 
4.​ Brak potwierdzenia punktu kontrolnego oznacza jego niezaliczenie. 

 

9. Wyposażenie 

Wyposażenie obowiązkowe: 

●​ naładowany telefon komórkowy (co najmniej jeden na zespół), 
●​ chip SI (wypożyczony od Organizatora lub własny – zgodnie z komunikatem technicznym). 

 

10. Klasyfikacja 

1.​ Na trasie TP5 prowadzona jest klasyfikacja w następujących kategoriach: 
○​ MEN – mężczyźni (start indywidualny), 
○​ WOMEN – kobiety (start indywidualny), 
○​ ZESPOŁY – zespoły liczące od 2 do 7 osób. 

2.​ Warunkiem sklasyfikowania zawodnika lub zespołu jest: 
○​ zaliczenie wszystkich punktów kontrolnych (PK) na trasie, 
○​ przestrzeganie niniejszego regulaminu. 

3.​ O kolejności w klasyfikacji decyduje: 
○​ liczba zaliczonych punktów kontrolnych, 
○​ czas ukończenia trasy. 

 

11. Nagrody 

1.​ Każdy uczestnik, który ukończy trasę i zaliczy wszystkie punkty kontrolne, otrzyma 
pamiątkowy medal. 

2.​ Najlepsi w kategorii MEN, WOMEN, ZESPÓŁ otrzymają symboliczne nagrody na zespół 

 

12. Opłata startowa 

1.​ Zgłoszenia na trasę TP5 przyjmowane są w terminie od 1 lutego do 15 marca 2026 r. 
2.​ Opłata startowa obowiązuje za osobę i wynosi: 

○​ 30 zł – przy zgłoszeniu i opłacie do 20 lutego 2026 r.; 
○​ 40 zł – przy zgłoszeniu i opłacie od 21 lutego do 9 marca 2026 r.; 
○​ 50 zł – przy zgłoszeniu i opłacie od 10 marca do 15 marca 2026 r. 
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3.​ Za datę wniesienia opłaty uznaje się datę zaksięgowania środków na koncie Organizatora. 

 

13. Rezygnacja i zejście z trasy 

1.​ Rezygnację z udziału należy niezwłocznie zgłosić Organizatorowi. 
2.​ Każdy uczestnik lub zespół ma bezwzględny obowiązek odmeldowania się: 

○​ na mecie – w przypadku ukończenia trasy, 
○​ w bazie zawodów – w przypadku zejścia z trasy, 
○​ telefonicznie u Organizatora – w sytuacjach losowych. 

3.​ Brak odmeldowania może skutkować podjęciem akcji poszukiwawczej. 

 

18. Bezpieczeństwo  
1.​ Zabronione jest pozostawianie cennych rzeczy (telefony, dokumenty) w depozytach. 
2.​ Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec Uczestników.  
3.​ Organizator zwraca uwagę Uczestników na wielość niebezpieczeństw i zagrożeń 

wynikających z uczestnictwa w imprezie sportowej, związanych z dużym wysiłkiem 
fizycznym, które mogą polegać m.in. na ryzyku utraty życia i zdrowia. Organizator zaleca 
przed rozpoczęciem przygotowań do startu oraz w trakcie przygotowań dokonanie stosownych 
badań medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zależności od wieku oraz kondycji fizycznej 
Uczestnika. 

4.​ Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego lub od 
odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, poniesienia 
śmierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bądź szkód, jakie mogą wystąpić w związku z 
obecnością lub uczestnictwem w zawodach. 

5.​ Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest upoważnienie personelu medycznego i 
paramedycznego zatrudnionego w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy 
medycznej lub wykonania innych zabiegów medycznych, także transportu poszkodowanego 
Uczestnika w bezpieczne miejsce. 

6.​ Służby medyczne lub Organizator zawodów może zakazać dalszego kontynuowania rajdu 
przez Uczestnika jeśli zachodzi podejrzenie złego stanu zdrowia zagrażającego życiu lub 
zdrowiu Uczestnika. 

7.​ Akceptując niniejszy Regulamin, Uczestnicy potwierdzają, że udział w rajdzie wiąże się z 
wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 
odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci). Przekazanie Organizatorowi 
prawidłowo wypełnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie opłaty rejestracyjnej 
oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z 
uczestnictwem w rajdzie i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, startując w rajdzie 
wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

8.​ Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest posiadanie odpowiedniego oraz aktualnego badania 
lekarskiego dopuszczającego do startu na wybranej trasie lub podpisanie w biurze zawodów 
oświadczenia dotyczącego stanu zdrowia Uczestnika oraz braku przeciwwskazań do udziału w 
rajdzie. 
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19. Ochrona wizerunku i dane osobowe 
 
 

1.​ Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest podpisanie w biurze zawodów stosownego 
oświadczenia dotyczącego zgody na nieodpłatne wykorzystanie wizerunku uczestnika oraz 
oświadczenia dotyczącego przetwarzania danych osobowych uczestnika. 

2.​ Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją Regulaminu Rajdu i wyrażeniem 
zgody na przetwarzanie danych osobowych, udostępnienie wizerunku i wypowiedzi 
związanych z organizacją Rajdu. 

3.​ Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest również wyrażenie zgody na przetwarzanie danych 
osobowych uczestnika podanych w formularzu zgłoszeniowym, przez administratora danych 
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz 
ogólnego rozporządzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO), 
którym jest Stowarzyszenie Złotowski Korpus Ekspedycyjny ul. Plażowa 2 77-400 Złotów, w 
celu i w zakresie niezbędnym do realizacji imprezy sportowej, w tym do publikacji danych 
uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz przesłania rezultatu uczestnika 
na wskazany podczas rejestracji e-mail. 

4.​ Wizerunek zawodników utrwalony w formie fotografii lub zapisu video i audio będzie 
wykorzystany przez Administratora, Miasto Gmina Krajenka, Liga Na Szagę oraz sponsorów 
głównych imprezy w celu  promocji imprezy cyklicznej Krajna Adventure Race i innych 
działań promocyjnych w mediach we wszelkich formach publikacji, w szczególności 
plakatach reklamowych, ulotkach, drukowanych materiałach promocyjnych, filmach 
promocyjnych, reklamie w gazetach i czasopismach, w telewizji oraz w Internecie itp. 
Wizerunek może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu, 
kadrowania i kompozycji, bez obowiązku akceptacji produktu końcowego, lecz nie w formach 
ogólnie uznanych za nieetyczne lub obraźliwe. 

5.​ Po zarejestrowaniu zgłoszenia i zaksięgowaniu opłaty startowej, dane zawodnika (imię i 
nazwisko, miejsce zamieszkania – miejscowość, rok urodzenia, przynależność klubowa, płeć) 
zostaną opublikowane na ogólnodostępnej liście startowej oraz wynikach 

6.​ Uczestnikowi przysługuje prawo żądania dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia lub 
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do 
przeniesienia danych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne i 
niezbędne do uczestnictwa w imprezie sportowej. 

7.​ Dane uczestnika mogą być przekazywane podmiotom współpracującym przy realizacji 
imprezy i akcji z nią związanych, na podstawie odpowiednich umów powierzenia. 

8.​ Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji imprezy, szczegóły 
przechowywania konkretnych danych określa Polityka Prywatności. 

9.​ Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych gdy 
uzna, że przetwarzanie danych osobowych dotyczących uczestnika narusza przepisy ogólnego 
rozporządzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. lub 
przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. 

10.​ Administrator może przetwarzać dane osobowe w związku z organizacją imprezy Krajna 
Adventure Race także we współpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, które to osoby 
realizują czynności związane z organizacją i przebiegiem imprezy. 

11.​ Szczegóły dotyczące ochrony danych osobowych uczestnika określa Polityka Prywatności. 
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20. Faktury 
1.​ Osoby, które chcą otrzymać rachunek ( nie ma możliwości wystawienia faktur VAT) za 

wniesioną opłatę startową powinny przesłać wymagane dane potrzebne do wystawienia 
dokumentu mailem na adres: piotr@korpus.com.pl 

2.​ Zgodnie z obowiązującymi przepisami rachunek za wniesioną opłatę startową może zostać 
wystawiony do 15. dnia miesiąca następującego po miesiącu, w którym dokonano płatności. 

3.​ Zgodnie z przepisami podatkowymi, ze względu na dokonanie płatności przed wykonaniem 
usługi, zostanie wystawiony rachunek obejmujący pełną kwotę wniesionej opłaty.  

4.​ Akceptując Regulamin, uczestnik wyraża zgodę na przesyłanie/udostępnianie rachunków bez 
podpisu odbiorcy, w formie elektronicznej.  

21. Postanowienia końcowe 
1.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie i przebiegu trasy 

wynikających z warunków pogodowych, decyzji służb lub innych zdarzeń losowych. 
2.​ W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Organizator. 
3.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem publikacji. 

 

22. Kontakt z organizatorem 
 

strona www: www.krajnaar.pl​
e-mail: piotr@korpus.com.pl 
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