' . KRAJNA ADVENTURE RACE 2026

T REGULAMIN - TRASA RAJDOWA AR80

1. Cel imprezy

Celem imprezy jest:

popularyzacja sportu i aktywnosci fizycznej;

popularyzacja rajdéw przygodowych oraz dyscyplin na orientacje jako form aktywnosci
sportowej;

wylonienie najlepszych uczestnikow rajdu;

promocja regionu turystycznego Krajna;

krzewienie $wiadomosci ekologiczne;.

2. Organizator

Organizatorem imprezy jest:

Stowarzyszenie Ztotowski Korpus Ekspedycyjny
ul. Plazowa 2

77-400 Ztotow

NIP: 7671698557

3. Termin i miejsce

Zawody odbeda si¢ w dniu 21 marca 2026 r.
Baza zawodow jest miejscowos¢ Krajenka, gmina Krajenka.

Lokalizacja bazy, biura zawoddw i mety:
Publiczna Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej — Budynek nr 2
ul. Bydgoska 3, 77-430 Krajenka



4. Warunki uczestnictwa

1.

2.

W zawodach moga wzig¢ udzial osoby pelnoletnie, ktore:
o dokonaja zgloszenia poprzez formularz rejestracyjny na stronie zawodow;
O  wniosg oplate startows;
o podpiszg oswiadczenie o starcie na wlasng odpowiedzialno$¢.
Dopuszcza si¢ udziat osoéb w wieku 16—17 lat, pod warunkiem:
o posiadania pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego;
o startu w zespole, w ktorym znajduje si¢ co najmniej jedna osoba petnoletnia.

5. Charakterystyka trasy

Trasa Rajdowa ARS80
e dystans: ok. 80 km;
e formula: rajd przygodowy;
e dyscypliny: bieg/marsz (trekking), rolkotreking (opcjonalnie), rower, kajak, zadania specjalne;
e ctapy rolkotrekingowe moga by¢ pokonywane pieszo lub na wtasnych rolkach lub

nartorolkach, zgodnie z oznaczeniem na mapie;
zespoly: dwuosobowe;
klasyfikacje:

o  MEN - dwbéch mezezyzn;

o MIX — kobieta + mezczyzna lub dwie kobiety;
limit czasu: 12 godzin.

6. Zasady rywalizacji

1.

Czas liczony jest od momentu startu do przekroczenia linii mety przez ostatniego zawodnika
zespolu.

Czas nie zatrzymuje si¢ podczas zadan specjalnych ani odpoczynkow.

Czas moze zosta¢ zatrzymany wylacznie w sytuacjach wynikajacych z winy Organizatora (np.
oczekiwanie na sprzet).

Trasa sktada si¢ z punktow kontrolnych (PK) zaznaczonych na mapie.

Zespot musi pojawic si¢ na kazdym PK w komplecie i z wymaganym wyposazeniem.
Zabronione jest poruszanie si¢ po terenach prywatnych poza miejscami wskazanymi przez
Organizatora.

Zabronione jest korzystanie z innych srodkdéw transportu niz przewidziane regulaminem.

Na kazdym etapie zespot musi posiada¢ widoczny numer startowy lub na zadanie okazaé go
obstudze punktu.
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7. Dyscypliny
Etapy piesze
Pokonywane pieszo w dowolnym tempie.

Etapy rolkotrekingowe

Etapy rolkotrekingowe moga by¢ pokonywane pieszo, biegiem, marszobiegiem lub na wtasnych
rolkach Iub nartorolkach, zgodnie z oznaczeniem na mapie i w terenie. Zalecane ochraniacze i kask.

Etapy rowerowe

e rower wlasny;

e obowiazek jazdy w kasku;

e obowigzek przestrzegania przepisow ruchu drogowego;

e w nocy obowigzkowe o$wietlenie przednie i tylne.
Etapy kajakowe

e kajaki, wiosta oraz kamizelki asekuracyjne zapewnia Organizator;

e obowigzek noszenia kamizelek asekuracyjnych;

e dopuszcza si¢ uzycie wlasnych wiosel i kamizelek asekuracyjnych po wczesniejszym
zgloszeniu.

8. Zadania i odcinki specjalne

Zadania i odcinki specjalne sg obowigzkowe.

Czas ich pokonywania wliczany jest do czasu catkowitego.

Niewykonanie zadania lub odcinka skutkuje kara czasowa.

Zadania wykonywane sg na wlasng odpowiedzialnos¢.

Sedzia moze przerwac lub odméwi¢ dopuszczenia zespotu do zadania w przypadku
zagrozenia zdrowia lub zycia.

M

9. Mapy, nawigacja i GPS

Kazdy zespot otrzyma komplet map przygotowanych przez Organizatora.

Zabronione jest korzystanie z GPS w celach nawigacyjnych oraz z wtasnych map.

Skale map: mapa gtéwna 1:50 000 dodatkowe mapy BnO 1:12 000.

Odcinki specjalne musza by¢ pokonywane wylgcznie zgodnie z oznaczeniem.

Kazdy zespot na trasie AR80 objety jest obowigzkowym monitoringiem GPS, zapewnianym
przez Organizatora.

Urzadzenie GPS stuzy wyltacznie do celow bezpieczenstwa, kontroli przebiegu trasy oraz
ewentualnej weryfikacji punktéw kontrolnych.

7. Zawodnicy zobowigzani sg do noszenia i uzytkowania urzadzenia GPS zgodnie z instrukcja
Organizatora przez caly czas trwania zawodow.

Nk W=

o
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8. Celowe wylaczenie, uszkodzenie lub nieuzywanie urzadzenia GPS moze skutkowac kara
czasowa lub dyskwalifikacja zespotu.

10. Punkty kontrolne

1. PK oznaczone sg lampionem oraz stacja SI.

. Potwierdzenie obecnosci nastgpuje poprzez uzycie chipa SI.

3. Zgubienie lub zniszczenie chipa moze skutkowa¢ nieklasyfikowaniem zespotu. Dodatkowo
zespol zobowigzany jest do zwrotu rownowartos$ci ceny chipa na konto organizatora imprezy.
Cena chipa zalezy od rodzaju zagubionego urzadzenia.

4. Kilka oznaczonych punktow bedzie “fotopunktami” oznacza to, iz nalezy przy nich zrobi¢
zdjecie “selfie” obu/obojga cztonkoéw zespotu z widocznym oznaczeniem PK/numerem SI.
Brak takiego zdjecia oznacza kare czasowa dla zespotu.

5. W poblizu dwoch losowych punktéw znajdowac si¢ beda fotoputapki. W przypadku gdy na
nagranym automatycznie filmie znajdowac si¢ bgdzie tylko jedna osoba, zespot moze
otrzymac kare czasowa.

11. Strefy zmian

1. Wymiana sprz¢tu mozliwa jest wytacznie w strefach zmian.
2. Sprzet musi by¢ zapakowany i oznaczony numerem zespotu.
3. Pozostawienie niespakowanego depozytu skutkuje kara czasowa.

12. Wyposazenie

Wyposazenie obowigzkowe
Kazdy zawodnik:

e czolowka lub latarka;

e folia NRC (min. 200 x 150 cm);

e dokument tozsamosci.
Zespol (cale zawody):

e kompas;

e telefon komorkowy;

e apteczka (zgodnie z wykazem).
Etap rowerowy:

® sprawny rower;

e Kkask;
o os$wietlenie.
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13. Klasyfikacja

1. Warunkiem klasyfikacji jest:
o zaliczenie minimum 50% wszystkich PK;
o zaliczenie co najmniej jednego PK na kazdym etapie;
o przestrzeganie regulaminu.
2. O kolejnosci decyduje:
o liczba zaliczonych PK;
o czas catkowity;
O suma czasow etapow pieszych.

14. Rezygnacja i dyskwalifikacja

1. Rezygnacje nalezy niezwlocznie zglosi¢ Organizatorowi.
Brak zgtoszenia rezygnacji moze skutkowac obcigzeniem kosztami akcji poszukiwawczej.
3. Organizator moze zdyskwalifikowac zesp6t za naruszenie regulaminu lub wzgledy
bezpieczenstwa.

15. Nagrody

1. W Trasie Rajdowej AR80 nagradzane sg zespoly, ktére zajma 1. miejsce w nastgpujacych
kategoriach:
o MEN - zesp6t meski;
o  MIX — zesp6l mieszany (kobieta + mezczyzna lub dwie kobiety).
2. Nagrody maja charakter nagrod rzeczowych.
3. Warunkiem otrzymania nagrody jest ukonczenie zawoddéw zgodnie z regulaminem oraz
osobiste stawiennictwo zespotu podczas ceremonii dekoracji.

16. Obowiazkowe odmeldowanie i zejScie z trasy

1. Kazdy zespot ma bezwzgledny obowigzek odmeldowania si¢ po zakonczeniu udziatu w
rajdzie.
2.  Odmeldowanie musi nastgpi¢ w jeden z ponizszych sposobow:
© namecie — w przypadku ukonczenia trasy;
o w bazie zawodow — w przypadku zejScia z trasy;
o telefonicznie u Organizatora — w przypadku zejScia z trasy bez mozliwosci dotarcia do
bazy.
3. Obowiagzek odmeldowania podyktowany jest wzgledami bezpieczenstwa.
4. Brak odmeldowania si¢ zespotu moze skutkowac¢ podjgciem akcji poszukiwawczej, a w
konsekwencji obcigzeniem zespotu jej kosztami.
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17. Protesty

1. Protesty nalezy sktada¢ pisemnie do Sedziego Gtownego w ciggu 30 minut od ogloszenia
wynikow prowizorycznych.
2. Decyzja Sedziego Gltownego jest ostateczna.

18. Oplata startowa

Zgloszenia przyjmowane sg od 1.02.2026 a do 15 marca 2026 r.
Wpisowe (za zespot):
e 280 zt—do 20 lutego 2026;

e 320 2zt—o0d 21 lutego do 9 marca 2026;
e 360zt —od 10 do 15 marca 2026.

Optatg startowg za udziat w zawodach mozna uisci¢ po zalogowaniu na stronie zapisow:
https://korpus.com.pl/imprezy/krajna-adventure-race/ poprzez ptatnosci online (przelewy24.pl) lub
przelewem na konto:

PLN 81 8944 0003 0003 4962 2000 0010

Stowarzyszenie Ztotowski Korpus Ekspedycyjny
ul. Plazowa 2
77-400 Ztotow

Tytut wptaty: KAR2026 AR80+ [imi¢ i nazwisko][imi¢ i nazwisko][nazwa zespotu]

Za datg wniesienia oplaty startowej uznaje si¢ date zaksiegowania srodkow na koncie Organizatora.

Na wptate wpisowego czekamy 4 dni robocze. Jesli w tym czasie nie zostanie zaksiggowana,
zgltoszenie jest anulowane.

Zwrot wpisowego
Rezygnacje ze startu nalezy zglasza¢ mailowo na adres Organizatora.

Zwroty wpisowego przy wczesniejszej rezygnacji ze startu i skutecznym poinformowaniu
Organizatora mozliwe sg na nastgpujacych zasadach:

e w przypadku rezygnacji ze startu do 20 lutego 2026 r. — zwrot 100% kwoty wpisowego
pomniegjszonej o 5 zi;
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w przypadku rezygnacji ze startu od 21 Iutego 2026 r. do 9 marca 2026 r. — zwrot 50% kwoty
wpisowego;

rezygnacja od 10 marca 2026 r., w trakcie zawodow lub niestawienie si¢ na starcie nie
uprawnia do zwrotu wpisowego.

Zmiany kategorii, trasy i skladu zespolu

L.

Zesp6l ma prawo do jednorazowej zmiany kategorii, trasy lub sktadu zespotu bez
dodatkowych optat do dnia 20 lutego 2026 r., poprzez zgtoszenie zmiany droga mailowa do
Organizatora.

Zgloszenie zmiany po wskazanym terminie lub w biurze zawodoéw w dniu zawodow nie jest
dopuszczalne.

W przypadku zmiany na tras¢ lub kategori¢ o wyzszym wpisowym, zespot zobowigzany jest
do doptaty roznicy wedlug stawek obowigzujacych na dzien dokonania pierwotnej wplaty.
W przypadku zmiany na tras¢ lub kategori¢ o nizszym wpisowym nadplata nie podlega
ZWIOtowi.

Przekazanie wpisowego na rzecz innego zespotu lub zawodnika jest mozliwe wytacznie do
dnia 20 lutego 2026 1.

19. Zasady ligowe — Liga ,,Na Szage”

1.

2.

Trasa Rajdowa ARS8O0 jest zgloszona do klasyfikacji Ligi Rajdéow Przygodowych ,,Na Szage”
w kategorii AR (Adventure Race).

W zakresie klasyfikacji ligowej, punktacji sezonowej oraz rankingdw zawodnikow
obowigzujg zapisy Regulaminu Ligi ,,Na Szage”, publikowanego przez Fundacj¢ ,,Bydgoszcz
na Orientacj¢”.

W przypadku rozbieznosci pomigdzy niniejszym Regulaminem a Regulaminem Ligi ,,Na
Szage”, pierwszenstwo majg zapisy Regulaminu Ligi.

Organizator zobowigzuje si¢ do spetnienia wszystkich wymogoéw technicznych 1
organizacyjnych Ligi ,,Na Szage”, w szczegolnosci w zakresie monitoringu GPS, systemu
pomiaru czasu oraz dziatan promocyjnych.

20. Swiadczenia

W ramach wpisowego zapewniamy:

PN R LD =

udzial w zawodach na wybrane;j trasie,

komplet map dla kazdego zawodnika,

numery startowe na rowery,

ciepty positek i nap6j po zakonczeniu zawodow,

nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodnikoéw i zawodniczek,
pamiatkowe medale dla osob, ktore ukoncza rajd,
zabezpieczenie medyczne,

tracking GPS.
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21. Bezpieczenstwo

1.
2.
3.

Zabronione jest pozostawianie cennych rzeczy (telefony, dokumenty) w depozytach.
Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikow.
Organizator zwraca uwage Uczestnikow na wielo$¢ niebezpieczenstw i zagrozen
wynikajgcych z uczestnictwa w imprezie sportowej, zwigzanych z duzym wysitkiem
fizycznym, ktore moga polega¢ m.in. na ryzyku utraty zycia i zdrowia. Organizator zaleca
przed rozpoczeciem przygotowan do startu oraz w trakcie przygotowan dokonanie stosownych
badan medycznych lub konsultacji lekarskiej, w zaleznos$ci od wieku oraz kondycji fizycznej
Uczestnika.

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia
$mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z
obecnoscia lub uczestnictwem w zawodach.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest upowaznienie personelu medycznego i
paramedycznego zatrudnionego w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, takze transportu poszkodowanego
Uczestnika w bezpieczne miejsce.

Stuzby medyczne lub Organizator zawodéw moze zakaza¢ dalszego kontynuowania rajdu
przez Uczestnika jesli zachodzi podejrzenie zlego stanu zdrowia zagrazajacego zyciu lub
zdrowiu Uczestnika.

Akceptujac niniejszy Regulamin, Uczestnicy potwierdzaja, ze udzial w rajdzie wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci). Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypetionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty rejestracyjnej
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego si¢ z
uczestnictwem w rajdzie i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to ryzyko, startujac w rajdzie
wylacznie na wtasng odpowiedzialno$¢.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest posiadanie odpowiedniego oraz aktualnego badania
lekarskiego dopuszczajacego do startu na wybrane;j trasie lub podpisanie w biurze zawodow
o$wiadczenia dotyczacego stanu zdrowia Uczestnika oraz braku przeciwwskazan do udziatu w
rajdzie.

22. Ochrona wizerunku i dane osobowe

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest podpisanie w biurze zawodow stosownego
oswiadczenia dotyczacego zgody na nieodplatne wykorzystanie wizerunku uczestnika oraz
o$wiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych uczestnika.

Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacjag Regulaminu Rajdu i wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych, udostgpnienie wizerunku i wypowiedzi
zwigzanych z organizacja Rajdu.

Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest rOwniez wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, przez administratora danych
osobowych w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz
ogolnego rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO),
ktoérym jest Stowarzyszenie Ztotowski Korpus Ekspedycyjny ul. Plazowa 2 77-400 Ztotow, w
celu i w zakresie niezb¢dnym do realizacji imprezy sportowej, w tym do publikacji danych
uczestnika na listach startowych oraz listach z wynikami oraz przestania rezultatu uczestnika
na wskazany podczas rejestracji e-mail.
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4. Wizerunek zawodnikow utrwalony w formie fotografii lub zapisu video i audio bgdzie
wykorzystany przez Administratora, Miasto Gmina Krajenka, Liga Na Szage oraz sponsorow
gltéwnych imprezy w celu promocji imprezy cyklicznej Krajna Adventure Race i innych
dziatan promocyjnych w mediach we wszelkich formach publikacji, w szczegdlnosci
plakatach reklamowych, ulotkach, drukowanych materiatach promocyjnych, filmach
promocyjnych, reklamie w gazetach i czasopismach, w telewizji oraz w Internecie itp.
Wizerunek moze by¢ uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego przetwarzania obrazu,
kadrowania i kompozycji, bez obowiazku akceptacji produktu koncowego, lecz nie w formach
ogolnie uznanych za nieetyczne lub obrazliwe.

5. Po zarejestrowaniu zgloszenia i zaksiggowaniu optaty startowej, dane zawodnika (imig i
nazwisko, miejsce zamieszkania — miejscowos¢, rok urodzenia, przynaleznos¢ klubowa, ptec)
zostang opublikowane na ogolnodostgpnej liscie startowej oraz wynikach

6. Uczestnikowi przystuguje prawo zadania dostepu do danych, ich sprostowania, usuni¢cia lub
ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do
przeniesienia danych. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak konieczne i
niezbedne do uczestnictwa w imprezie sportowe;j.

7. Dane uczestnika moga by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujacym przy realizacji
imprezy i akcji z nig zwigzanych, na podstawie odpowiednich uméw powierzenia.

8. Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji imprezy, szczegoly
przechowywania konkretnych danych okre$la Polityka Prywatno$ci.

9. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy
uzna, ze przetwarzanie danych osobowych dotyczacych uczestnika narusza przepisy ogodlnego
rozporzadzenia o ochronie danych osobowych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. lub
przepisy ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r.

10. Administrator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku z organizacja imprezy Krajna
Adventure Race takze we wspotpracy z innymi osobami, np. wolontariuszami, ktore to osoby
realizujg czynnosci zwigzane z organizacjg i przebiegiem imprezy.

11. Szczegoty dotyczace ochrony danych osobowych uczestnika okresla Polityka Prywatnosci.

23. Faktury

1. Osoby, ktore chca otrzymac rachunek ( nie ma mozliwosci wystawienia faktur VAT) za
whniesiong optate startowa powinny przesta¢ wymagane dane potrzebne do wystawienia
dokumentu mailem na adres: piotr@korpus.com.pl

2. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami rachunek za wniesiong oplate startowa moze zostaé
wystawiony do 15. dnia miesigca nastgpujacego po miesigcu, w ktérym dokonano ptatnosci.

3. Zgodnie z przepisami podatkowymi, ze wzgledu na dokonanie ptatnosci przed wykonaniem
ustugi, zostanie wystawiony rachunek obejmujacy pelng kwote wniesionej optaty.

4. Akceptujgc Regulamin, uczestnik wyraza zgode na przesytanie/udostepnianie rachunkow bez
podpisu odbiorcy, w formie elektroniczne;j.

24. Postanowienia koncowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie i przebiegu trasy
wynikajacych z warunkow pogodowych, decyzji stuzb lub innych zdarzen losowych.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Organizator.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem publikacji.
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25. Kontakt z organizatorem

strona www: www.krajnaar.pl
e-mail: piotr@korpus.com.pl
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